
 1 

公務人員特種考試一般警察人員考試三等考試消防警察
人員類別錄取人員教育訓練生活管理規定 

民國 111 年 12 月 5 日 

保訓會公訓字第 1110013743 號函核定 
一、為規範公務人員特種考試一般警察人員考試三等考試消防警察人員類別錄取

人員教育訓練生活管理事宜，落實生活規範，特訂定本規定。 

二、教育訓練採階段制，分為三階段。第一階段為「消防人員基礎訓練階段」，

於內政部消防署訓練中心接受消防人員基礎訓練；第二階段為「實習訓練階

段」，於消防機關接受消防人員實習課程訓練（實習隊員、分隊長及各業務

單位職務）；第三階段為「初任消防幹部專業訓練階段」，於中央警察大學

（以下簡稱警大）接受初任消防幹部專業訓練。 

三、第一階段受訓人員（以下簡稱學員）之生活管理依「公務人員特種考試一般

警察人員考試四等考試消防警察人員類別錄取人員教育訓練生活管理規定」

辦理，第二階段實習期間依實習單位作息辦理，第三階段生活管理依本規定

辦理。 

四、學員生活作息表： 

時間 內容 說明 

06：00 起床  

06：20 早點名 

一、週二、週三、週五早點名後實

施環境整理。 

二、週四早點名後實施晨間活動。 

07：00-08：00 早餐時間  

08：10 開始上課  

11：00-13：00 午餐時間  

12：00 下課 

12：00 至 14：00 可於宿舍區內走

廊及集合場晾曬衣物、被席及鞋

子（不含內衣、內褲及襪）。 

12：00-13：40 午休時間 

未午休者，於午休時間亦應放輕

動作，保持安靜，以免妨礙他人休

息。 
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14：00（13：

00） 
開始上課 

 

17：00-19：00 晚餐時間  

17：50 下課  

19：30 晚自習、文康活動 
 

21：20 晚點名  

22：00 熄大燈、就寢 
學員非因公或經報備，22：00 後

不得離開寢室區域至其他處所。 

五、自治幹部遴選與責任 

學員報到受訓一週內，選出自治幹部協辦各項班務與生活管理事務。 

 （一）自治幹部得選任下列類別 

學員長、副學員長、班代表、學藝股長、總務股長、文康股長、服務股長、

建制班長。 

 （二）工作事項 

1、學員長：統整各項班期事務、處理各班代表意見反映事項及輪服值星點名

勤務等工作。 

2、副學員長：襄助學員長處理各項班期事務、編排值班勤務分配表及行政資

料彙整等工作。 

3、班代表：綜理班務、引導老師至教室授課、接待老師上下課、處理學員意

見反映事項等工作。 

4、學藝股長：各項活動照相攝影、製作簡歷名冊、教室布置、製作通訊錄及

結訓紀念冊等工作。 

5、總務股長：公積金收取控管、公物採購、各項公費支出等工作。 

6、文康股長：單日體驗學習、結業體驗學習、慶生會及各項文康活動籌備規

劃。 

7、服務股長：上課教具整備、影印教材及教室、水電管制、學員生活區域公

共設施損壞報修等工作。 

8、建制班長：回報該班人數、領導班員參加活動、環境整理及建制班公差勤


