
 

附表五 

伏地挺身測驗成績配分標準表(三等考試錄取人員適用) 

伏地挺身測驗成績配分標準表 

成績 男(次數) 女(次數) 成績 男(次數) 女(次數) 

100 65 40 59 44 19 

98 64 39 58 43 18 

96 63 38 57 42 17 

94 62 37 56 41 16 

92 61 36 55 40 15 

90 60 35 54 39 14 

88 59 34 53 38 13 

86 58 33 52 37 12 

84 57 32 51 36 11 

82 56 31 50 35 10 

80 55 30 49 34 9 

78 54 29 48 33 8 

76 53 28 47 32 7 

74 52 27 46 31 6 

72 51 26 45 30 5 

70 50 25 44 29 4 

68 49 24 43 28 3 

66 48 23 42 27 2 

64 47 22 41 26 1 

62 46 21 0 未達 26 未達 1 

60 45 20    

備註：男女施測方式不同。 
 

成績 男(次數) 女(次數) 成績 男(次數) 女(次數) 

100 59 50 59 38 29 

98 58 49 58 37 28 

96 57 48 57 36 27 

94 56 47 56 35 26 

92 55 46 55 34 25 

90 54 45 54 33 24 

88 53 44 53 32 23 

86 52 43 52 31 22 

84 51 42 51 30 21 

82 50 41 50 29 20 

80 49 40 49 28 19 

78 48 39 48 27 18 

76 47 38 47 26 17 

74 46 37 46 25 16 

72 45 36 45 24 15 

70 44 35 44 23 14 

68 43 34 43 22 13 

66 42 33 42 21 12 

64 41 32 41 20 11 

62 40 31 0 未達 20 未達 11 

60 39 30    

備註：採計時 2分鐘施測方式，男女施測方式不同。 

 

 


