
伍、訓練課程及時數配當 

訓練主題 課程名稱 時數 合計 

法規與實務探

討 

戶政事務所業務介紹 3 

15 

戶籍登記法令與實務 3 

戶籍資料核發與實務 3 

日據時期戶口調查簿簡介 3 

國籍法規與實務 3 

綜合課程 

壓力管理與心理調適 

(含職場健康促進、工作與家

庭平衡、憂鬱症及自殺防治) 

2 

5 英文快速記憶 

(臺北 e大線上課程) 
2 

公務經驗分享與綜合座談 1 

合              計 20 

【備註】本表訓練主題、課程名稱及時數配當為暫訂內容，將視實需酌予調整。 


